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DIRECTEMENT DU PORDUCTEUR: VOYAGE SUR LA ROUTE DE LA SOIE 
Turkménistan, Ouzbékistan, Kazakhstan et Chine       



V ous êtes jeunes d’esprit et d’un naturel indépendant? Un petit groupe de 
12 pers. Maximum aimant découvrir des endroits reculés et pour qui la 

découverte autonome est primordiale. Un programme de voyage en petit 
groupe le long de la Route de la Soie en Asie Centrale pour un voyage à tra-
vers le Turkménistan, l’Ouzbékistan et le Kazakhstan riche et équilibré. 
 
Remontez  aux sources de la mythique Route de la Soie jusqu’en Chine au 
travers de ce séjour qui offre au voyageur une occasion unique de découvrir, 
en plus des trois pays d’Asie Centrale Turkménistan, Ouzbékistan et Kazakh-
stan, l’un des coins les plus retirés de Chine avec les villes d’Urumqi et de 
Turpan pour remonter jusqu’à la capitale de la route de la Soie, Xi’an. . 
 

Jour 1: Suisse-Achgabat 
Vol de ligne à destination d’Achgabat  et Luf-
thansa.  Arrivée dans la nuit à Achgabat. Ac-
cueil à l’aéroport par votre guide et transfert 
vers l’hôtel. Logement à l’hôtel. 
Jour 2: Achgabat 
Après le petit-déjeuner, départ pour le tour de 
ville d’Achgabat: Arche de la Neutralité, Place 
présidentielle, monument de l’indépendance, 
ect. Repas de midi en ville. Transfert à l’hôtel 
et temps libre pour une découverte individuelle 
de la ville. Transfert à la gare dans la soirée 
pour prendre le train pour Mary. Nuitée à bord 
de train ( compartiment à 4 pour 2)  
Jour 3: Mary et Merv 
Arrivée à Mary dans la nuit. Transfert à l’hôtel. 
Fin de nuit au logement. Petit-déjeuner puis 
départ matinal pour visiter l’ancienne cité de 
Merv, inscrite au patrimoine mondial de l’U-
NESCO. Retour à Mary pour le repas de midi. 
Repas de midi en ville. Après-midi libre pour 
une découverte individuelle de la ville ou re-
pos. Logement à l’hôtel. 
Jour 4: Frontière-Boukhara 
Départ dans la nuit pour prendre le train pour 
Turkmenabat (compartiment à 4 pour 2). Arri-
vée le matin puis transfert en véhicule jusqu’à 
la frontière avec l’Ouzbékistan. Formalités 
douanières. Passage à pied entre les deux 
frontières. Accueil à la frontière Ouzbèke et 
transfert à Boukhara. Repas à l’arrivée à 
Boukhara puis installation à l’hôtel. Après-midi 
libre pour une découverte individuelle de la 
ville ou repos. Logement à l’hôtel. 
Jour 5: Boukhara 
Après le petit-déjeuner, tour  de ville de Bouk-
hara: Place de Liabi Hauz, Madrassa d’Ouloug 
Bek, ect. Repas de midi en ville. Après-midi 
libre pour une découverte individuelle. Loge-
ment à l’hôtel. 
Jour 6: Boukhara 
Visite de Boukhara 

 
Jour 7: Samarkand 
Transfert à la gare après le petit-déjeuner pour 
prendre le train pour Samarkand (2ème classe, 
2h50). Transfert à l’hôtel et installation. Repas 
de midi libre en ville puis tour de ville pour un 
premier aperçu: visite de la Place Registan et 
du Mausolée de Gur Emir. Logement à l’hôtel. 
Jour 8: Samarkand-Tachkent 
Petit-déjeuner puis check-out de l’hôtel (les 
bagages seront laissés à la consigne de l’hô-
tel, à payer sur place). Journée libre pour une 
découverte individuelle de la ville. Transfert à 
la gare en fin d’après-midi. Départ en  train 
pour Tachkent (2ème classe, durée 3h30). 
Arrivée à Tachkent dans la soirée. Installation 
à l’hôtel. Logement à l’hôtel. 
Jour 9: Tachkent-Almaty 
Départ de l’hôtel pour un tour de ville de Tach-
kent. Temps libre sur le marché de Chor Su. 
Repas de midi puis transfert à la gare pour 
prendre le train pour Almaty. Nuitée à bord du 
train (compartiment à 4 places uniquement). 
Jour 10: Almaty  
Arrivée à Almaty en milieu d’après-midi. 
Transfert à votre logement. Installation et re-
pos à l’hôtel. Temps libre. Logement à l’hôtel. 
Jour 11: Almaty 
Tour de ville d’Almaty (guide anglophone) 
Repas de midi en ville. Après-midi libre Temps 
libre pour une découverte individuelle de la 
ville Courte nuit à l’hôtel.  
Jour 12: Retour  
Transfert à l’aéroport dans la nuit. Arrivée à 
Genève dans la matinée. 
 
Sous réserve de modifications ou de rempla-

cement par des visites équivalentes 

La Route de la Soie en 12 jours 

La Route de la Soie 

Du  2 mai au 15 mai 2010 
Du 5 septembre au 18 septembre 2010 

 

Avec prolongation Chine: 
Du 2 mai au 22 mai 2010 

Du 5 septembre au 26 septembre 2010  



Jour 12: Train 
Transfert à la gare dans la nuit pour prendre le 
train pour Urumqi ( compartiment à 4 places). 
Fin de la nuitée et journée à bord du train. 
Jour 13: Train 
Journée à bord du train. Passage de la frontiè-
re entre le Kazakhstan et la Chine. Nuitée à 
bord du train. 
Jour 14: Urumqi 
Arrivée à Urumqi  dans la marinée. Transfert à 
Turpan. Installation à l’hôtel pour une douche. 
Départ pour un ancien village. Repas de midi 
chez l’habitant. Après-midi libre à Turpan pour 
une découverte individuelle ou repos. Loge-
ment à l’hôtel. 
Jour 15: Train 
Petit-déjeuner puis transfert à la gare pour 
prendre le train pour Xi’an (compartiment à 4 
places). Après-midi et nuitée à bord du train. 
Jour 16: Xi’an 
Arrivée à Xi’an dans la soirée. Installation à 

l’hôtel. Logement à l’hôtel. 
Jour 17:  Xi’an 
Visite de l’Armée en Terre Cuite de Xi’an. Re-
pas de midi puis départ pour un ancien village . 
Installation chez l’habitant puis tour du village. 
Repos avant le repas du soir. Logement chez 
l’habitant. 
Jour 18: Xi’an 
Retour à Xi’an après le petit-déjeuner. Installa-
tion à l’hôtel pour la douche. Reps de midi. 
Après-midi libre pour une découverte indivi-
duelle. Transfert à la gare dans le soirée pour 
prendre le train pour Pékin (Compartiment à 4 
places). Nuitée à bord du train. 
Jour 19: Pékin 
Arrivée à Pékin dans la matinée. Transfert à 
l’aéroport pour prendre le vol de retour sur 
l’Europe. Arrivée en Europe dans la soirée.  
 

Sous réserve de modifications ou de remplace-
ment par des visites équivalentes 

Prolongation en Chine 

Asie Centrale 

Tour de ville à l’arrivée 
Des repères dès votre arrivée dans 
un nouveau lieu: découvrez les prin-
cipaux monuments des villes au tra-
vers d’un circuit à pied et/ou en bus 
privé commenté par un guide local 
qui échangera volontiers avec vous 
ses bons plan pour vos temps libres. 

Dates et Prix  
voir liste des prix  

 

Contactez nous pour privatiser ce circuit 
( de 2 à 12 personnes) 

La beauté du Voyage 

Logements et Pension 
11 + 2 Nuits à l’hôtel 

6 + 4 Nuits à bord du train 
1 + 1 Nuits chez l’habitant 

________________________________________ 
 

9 + 3 petits-déjeuners, 10 + 3 déjeuners,  
1 + 1dîner 

Compagnies aériennes 
Lufthansa /Turkish Airlines 

Hébergements aux escales 
Ashkabad: Hôtel Alt Altyn  

Mary: Chez l’habitant 
Boukhara: Hôtel 

Samarkand: Hôtel Mongolia  
Tashkent: Hôtel Grand Orzu 
Almaty : Hôtel Kazakhstan 

Urumqi: 
Xian: 

Pékin:   
 

Sous réserve de logements de catégorie similaires 

Boukhara et Samarkand 
Les deux plus belles villes d’Ouzbé-
kistan offrent une richesse architec-
turale et culturelle exceptionnelle. 
Des premières religions à l’empire 
de Tamerlan et celle des Emirats, 
chaque époque a laissé des vesti-
ges uniques qui continuent de nous 
éblouir encore des siècles plus tard. 



Espace Est-Ouest 
 

En France: 09 70 46 18 03 
En Suisse 022 534 90 28 
Fax: +41 (0)21 803 04 79 

info@espace-est-ouest.com 
www.espace-est-ouest.com 

            
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 

 
 

 

 
 
 
 

Hôtels 2* situés au centre ville. 
 
Pour vous permettre de découvrir de manière au-
tonome sans difficultés, nous avons soigneuse-
ment choisi vos logements. La situation centrale 
de ces hôtels simples et fonctionnels vous permet 
de vous rendre à pied au cœur des cités pour 
mieux sentir battre le pouls de la vie quotidienne. 
Visiter les musées ou vous asseoir sur une terras-
se? Bien placés pour plus de liberté. 

Circuit francophone limité à 12 pers. 
 
Le succès de ce séjour Echappée Belle tient dans 
l’équilibre entre organisation et autonomie. Un cir-
cuit ni trop organisé, ni vidé de son contenu. Ré-
unissant des voyageurs de toute la francophonie, 
ce voyage Echappée Belle sur la Route de la Soie 
est limité à 12 pers. maximum parce que par expé-
rience, nous savons que dans le monde du voya-
ge en Asie Centrale, petit rime avec réussi. 

Voyage semi-autonome 
 

Ce voyage est soigneusement étudié pour vous 
apporter l’essentiel en vous laissant à chaque oc-
casion la liberté de faire ce que vous voulez, avec 
le minimum de contrainte et un maximum d’auto-
nomie. Nous nous chargeons des visites réputées 
compliquées à organiser et vous laissons en géné-
ral les après-midi et les soirées libres pour vivre 
votre séjour à votre propre rythme. 

L’Echappée Belle: Voyage sur la Route de la Soie 
L’Echappée Belle sur la Route de la Soie est un concept qui s’adresse aux voyageurs pour qui la découver-
te individuelle et autonome est primordiale mais qui souhaitent aussi bénéficier d’un véritable apport cultu-
rel. Sortez des sentiers battus et découvrez la richesse de paysages majestueux pour un prix attractif.  

Guides locaux francophones cultivés 
 

En vous guidant lors des visites organisées, nos 
guides francophones locaux très cultivés et fiers 
de leur pays et de leur région seront vos interlocu-
teurs privilégiés pour comprendre et découvrir, 
sans intermédiaire et de l’intérieur, la culture et le 
quotidien des habitants. Ils sauront aussi vous 
indiquer les bons plans pour profiter au mieux de 
vos après-midi de liberté. 

 

 

Passage des frontières  

 

 

Important visas 

Tous les pays que nous traversons dans ce pro-
gramme exigent l’obtention de visa et de lettres 
d’invitation avant le départ. C’est particulièrement 
le cas du Turkménistan qui peut, pour des raisons 
inconnues, refuser d’octroyer les visas ou fermer 
ses frontières sans préavis. Cette situation est rare 
mais possible et elle peut se présenter au gré de 
l’humeur et des relations politiques qu’entretien-
nent ces pays entre eux et avec le reste du mon-
de. 
Ainsi, si le Turkménistan n’octroyait pas le visa, 
nous avons mis sur pied un itinéraire bis avec une 
première étape de 4 jours en Azerbaïdjan puis un 
vol Baku-Tachkent pour reprendre le circuit en 
Ouzbékistan. 
Le prix du circuit ne sera pas modifié, par contre il 
faudra compter avec un supplément de 250 euros 
pour le vol Baku-Tachkent. L’avantage de cette 
situation est qu’elle permet de maintenir les dates 
du voyage en offrant des visites parfaitement en 
phase avec l’esprit de la Grande Route de la Soie. 

Couchette         Tablette  Compartiment Toilettes Samovar 
                                                  « Provodnik »                           (eau Chaude) 

                                          

                          1        3  5       7  9     1113    15 17    19 21    23 25    2729     3133     35  
                       2       4   6      8 10    12 14    16 18    20 22    24 26    2830    32 34    36   

Ce circuit sur la Grande Route de la Soie implique 
le passage de nombreuses frontières. Les rela-
tions entre les différentes nations d’Asie Centrales 
sont complexes et influencent fortement les procé-
dures de passage des personnes sur les postes 
frontières terrestres de ces régions retirées. 
 
Ainsi, le passage entre le Turkménistan et l’Ouz-
békistan doit se faire à pied avec ses propres ba-
gages, y compris les 800m du no man’s land qui 
sépare le deux nations.  
 
Les autres frontières se passent en principe sans 
difficultés, mais les procédures sont parfois lon-
gues et laborieuses. Les règlements y sont scru-
puleusement respectés et les contrôles approfondi 
très fréquents.  

Confort à bord du train 


