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Jour 1  (Dimanche): Arrivée à Achgabat 
Vol de ligne à destination d’Achgabat au dé-
part de Genève (départ de Paris possible, 
nous contacter). Arrivée dans la nuit à Achga-
bat. Accueil à l’aéroport par votre guide et 
transfert vers l’hôtel. Logement à l’hôtel. 
Jour 2 : Achgabat et Nissa 
Après le petit-déjeuner, départ pour le tour de 
ville d’Achgabat avec notamment la visite de la 
Cité antique de Nissa, inscrite au patrimoine 
mondial de l’UNESCO. Repas de midi en ville. 
Poursuite du tour de ville puis route vers une 
oasis, à 100km d’Achgabat. Découverte de la 
vie des gens du village et nuitée chez l’habi-
tant (léger sac de couchage conseillé). 
Jour 3 : Mary 
Départ pour la ville de Mary. Repas de midi en 
route. Arrêt en chemin pour découvrir les rui-
nes des villes médiévales d’Abiverd. Arrivée à 
l’hôtel en fin d’après-midi. Installation puis 
repas du soir à Mary. Logement à l’hôtel. 
Jour 4: Merv et passage de la frontière  
Départ matinal pour visiter l’ancienne cité de 
Merv, inscrite au patrimoine mondial de l’U-
NESCO. Poursuite de la route pour la frontière 
avec l’Ouzbékistan. Repas de midi sous forme 
de pic-nic. Passage à pied avec les bagages 
de la frontière en fin d’après-midi. Transfert à 
Boukhara. Installation à l’hôtel et temps libre 
avant le repas du soir. Logement à l’hôtel. 
Jour 5 : Boukhara 
Après le petit-déjeuner, tour de ville à pied de 
Boukhara. Repas de midi en ville. Poursuite 
des visites. Repas du soir en ville. Logement à 
l’hôtel. 
Jour 6 : Région de Nurata, lac Aydarkul 
Départ le matin vers la région de Nurata. Re-
pas de midi en table d’hôte. Installation au 
camp de yourtes au bord du lac Aydarkul. 
Nuitée sous yourtes. 
Jour 7 : Samarkand  
Départ pour Samarkand (280 km) Repas de 
midi en route. Installation à l’hôtel puis visite 
guidée du Registan, emblème de la ville. Re-
pas du soir et logement à l’hôtel. 
Jour 8 : Urgut 
Petit-déjeuner . Départ pour Shakhrisabz, la 
ville natale de Tamerlan. Repas de midi en 

table d’hôte. Retour en voiture vers Urgut et 
visite du célèbre bazar. Fin d’après-midi de 
repos chez l’habitant en gîte rural dans un 
petit village. Repas du soir et logement chez 
l’habitant. 
Jour 9 : Vers Tachkent 
Route retour à Samarkand. Tour de ville des 
principaux monuments. Repas de midi. Visite 
d’une fabrique de tapis noué main avant le 
transfert à la gare. Départ en train pour Tach-
kent (compartiment assis de 6 places, durée 
3h30). Repas du soir sous forme de collation 
dans le train. Arrivée à Tachkent dans la soi-
rée. Installation à l’hôtel et nuitée. 
Jour 10 : Excursion au Lac Charvak 
Petit-déjeuner à l’hôtel puis départ vers les 
montagnes de Chimgan. Balade en montagne. 
Repas de midi près du lac. Retour à Tachkent 
dans l’après-midi pour un tour de ville. Repas 
du soir en ville. Logement à l’hôtel. 
Jour 11 : Tachkent / passage de la frontière 
Départ de l’hôtel pour la visite du marché de 
Chor Su. Excursion dans le métro de Tachkent 
dans ses plus belles stations. Repas de midi 
puis transfert à la gare pour prendre le train 
pour Almaty. Passage de la frontière en fin de 
journée. (longues formalités) Nuitée à bord du 
train en compartiment à 2 places. 
Jour 12 : Amaty 
Arrivée à Almaty en milieu d’après-midi. 
Transfert à votre logement. Fin d’après-midi 
de repos à l’hôtel. Repas du soir et logement à 
l’hôtel. 
Jour 13 : Alamty 
Départ pour Tamgaly Taz, dans la steppe 
kazakhe pour observer des pétroglyphes 
bouddhistes. Repas de midi avant le retour à 
Almaty. Tour de ville puis visite d’une ferme 
d’élevage de faucons kazakhs. Repas d’adieu 
dans l’un des plus bel endroit de la ville. Re-
tour à l’hôtel pour une courte nuit. 
Jour 14 : Retour 
 Transfert à l’aéroport dans la nuit. Arrivée à 
Genève dans la matinée. 
 

Sous réserve de modifications ou de remplacement par des 
visites équivalentes 

La Grande Route de la Soie 

La Route de la Soie 

U n périple terrestre exclusif d’Espace Est-Ouest à travers l’Asie Centrale 
dans un subtil mélange de nature et de culture à la rencontre de civilisa-

tions millénaires. Des cités antiques du Turkménistan à la moderne Almaty 
en passant par les plus belles villes d’Ouzbékistan Boukhara et Samarkand. 
 
La Magie des Lieux® en Asie Centrale, pour découvrir de l’intérieur ce carre-
four de civilisations et de religions qu’a façonné au fil des siècles la route des 
caravanes de la Route de la Soie. 

Du 28 mars au 10 avril 2010 
Du 27 mars au 09 avril 2011 



Compagnies aériennes 
Lufthansa  

Privatiser le circuit dès 2 personnes 
 

Voir catalogue dates et prix 

Asie Centrale 

Logements et Pension 
9 nuits en hôtel de caractère 

2 nuits chez l’habitant  
1 nuit sous yourtes 

1 nuit à bord du train 
____________________________________ 

Pension complète sauf dans le train 

Hébergements de caractère 
 

Ashkabad: Hôtel Grand Turkmen 4* 
Mary: Hôtel Margoush 3* 

Boukhara: Hôtel Liaby Hauz 3* 
Samarkand: Hôtel Malika 3* 

Tashkent: Hôtel Grand Orzu 2* (luxe) 
Almaty : Hôtel Sapar 4* 

 
 

Sous réserve de logements de catégorie similaires 

La Cité antique de Merv 
Véritable joyau de l’archéologie, la 
cité antique de Merv résume à elle 
seule l’histoire de la Grande Route 
de la Soie. Classé au patrimoine 
mondial, le site unique par son am-
pleur et son importance historique 
vaut lui seul le voyage en Asie Cen-
trale.  

Par la voie terrestre 
Ce circuit vous emmène le long de 
la Grande Route de la Soie par la 
voie terrestre pour vous faire revivre 
les routes des caravanes et vous 
emmener à la rencontre des gens 
qui vivent dans ces contrées extra-
ordinaires à l’histoire plurimillénaire. 

La Magie du voyage  

Boukhara et Samarkand 
Les deux plus belles villes d’Ouzbé-
kistan offrent une richesse architec-
turale et culturelle exceptionnelle. 
Des premières religions à l’empire 
de Tamerlan et celle des Emirats, 
chaque époque a laissé des vesti-
ges uniques qui continuent de nous 
éblouir encore des siècles plus tard. 

Rencontres authentiques 
Parce que rien le remplace le 
contact direct, nous vous emme-
nons dormir régulièrement une nuit 
chez l’habitant dans un confort sim-
ple - nous dormons parfois par terre 
- mais dans une convivialité unique 
faite d’échange et de rencontres 
humaines avec nos hôtes. 



 

 
 
 

 

 
 
 
 Logements de charme et de caractère  

 
Soigneusement sélectionnés pour l’intérêt particu-
lier de leur location et de leur atmosphère repré-
sentative de l’esprit des lieux, les logement inclus 
dans ce circuit Magie des Lieux en Asie Centrale 
combinent des hôtels de charme 4* avec des nui-
tées au confort parfois spartiate. Nous assumons 
ces choix qui demandent souplesse et ouverture 
d’esprit. Pour ressentir  la Magie des Lieux. 

Conférencier passionné et spécialisé 
 

Ce voyage Magie des lieux sur la Route de la Soie 
est accompagné par Vincent Stöcklin, historien, 
journaliste, plurilingue (russe et chinois), fin 
connaisseur des lieux, amoureux des gens et vrai 
passionné. Explications, traductions, décodages, 
débats et conférences enrichissantes en complé-
ment des rencontres avec les guides locaux qui 
vous parleront avec enthousiasme de leur région. 

Circuit francophone limité à 12 pers. 
 
Le succès des nos séjours Magie des Lieux tient 
dans la diversité et la grande motivation des parti-
cipants. Réunissant des voyageurs de toute la 
francophonie, ce circuit Magie des Lieux s’adresse 
à tous ceux et celles qui ne veulent pas seulement 
voyager, mais aussi comprendre et ressentir en 
profondeur avec intelligence et subtilité toute la 
diversité et la beauté des régions traversées.  

Directement de l’artisan producteur 
 

Véritables artisans, petits et fiers de l’être, nous 
créons et organisons directement votre voyage. 
Vous emmener au bon endroit au bon moment 
pour vous faire vivre de vraies émotions: tel est 
l’objectif de ce circuit Magie des Lieux qui compor-
te de nombreuses surprises et visites inattendues. 
Les bonnes adresses, les endroits méconnus avec 
les coulisses de l’histoire et de la culture. 

Voyage et circuit exclusif d’Espace Est Ouest, la Magie des Lieux met en valeur notre connaissance appro-
fondie du terrain avec un subtile mélange de culture et d’authenticité pour vivre un séjour enrichissant avec 
des rencontres et des découvertes mettant en valeur la population et la culture. Voyage limité à 12 pers.  

La Magie des Lieux sur la Route de la Soie 

 

 

Passage des frontières 

Ce circuit sur la Grande Route de la Soie implique 
le passage de nombreuses frontières. Les rela-
tions entre les différentes nations d’Asie Centrales 
sont complexes et influencent fortement les procé-
dures de passage des personnes sur les postes 
frontières terrestres de ces régions retirées. 
 
Ainsi, le passage entre le Turkménistan et l’Ouz-
békistan doit se faire à pied avec ses propres ba-
gages, y compris les 800m du no man’s land qui 
sépare le deux nations.  
 
Les autres frontières se passent en principe sans 
difficultés, mais les procédures sont parfois lon-
gues et laborieuses. Les règlements y sont scru-
puleusement respectés et les contrôles approfondi 
très fréquents.  

 

 Espace Est-Ouest 
 

En France: 09 70 46 18 03 
En Suisse 022 534 90 28 
Fax: +41 (0)21 803 04 79 

info@espace-est-ouest.com 
www.espace-est-ouest.com 
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Important: visas 

Tous les pays que nous traversons dans ce pro-
gramme exigent l’obtention de visa et de lettres 
d’invitation avant le départ. C’est particulièrement 
le cas du Turkménistan qui peut, pour des raisons 
inconnues, refuser d’octroyer les visas ou fermer 
ses frontières sans préavis. Cette situation est rare 
mais possible et elle peut se présenter au gré de 
l’humeur et des relations politiques qu’entretien-
nent ces pays entre eux et avec le reste du mon-
de. 
Ainsi, si le Turkménistan n’octroyait pas le visa, 
nous avons mis sur pied deux itinéraire bis avec 
soit une première étape  en Azerbaïdjan puis un 
vol Baku-Tachkent pour reprendre le circuit en 
Ouzbékistan soit une prolongation vers Khiva en 
Ouzbékistan. Le prix du circuit ne sera pas modi-
fié, par contre il faudra compter avec un supplé-
ment de 250 euros pour le vol Baku-Tachkent ou 
le vol vers Khiva. L’avantage de ces solutions est 
qu’elle permettent en principe de maintenir les 
dates du voyage sur la Grande Route de la Soie. Confort à bord du train 


